LIBRE AIBEDRIO I

La Naturaleza, La Importancia y la Dindmica del Libre Albedrio

1 hecho de que el hombre tenga o no libre albedrio determina su capacidad de
aceptar o rechazar la responsabilidad sobre su propia vida. En Hiljot Teshuva,
el Rambam (Maimonides) escribe que a cada persona le fue conferido libre albedrio
para efectuar elecciones deliberadas para lograr desarrollar su propio potencial. En
Mijtav Me’Eliahu, el Rab Dessler ensefia que no hay peor pérdida que desaprovechar
las oportunidades de la vida. No utilizar la capacidad de libre albedrio es la mayor
pérdida de todas, ya que éste es el objetivo mismo de la creacion.

Esta clase trata las siguientes preguntas:
~ Tenemos libre albedrio?
~  ;Cuales son las consecuencias de las decisiones que tomamos?
~  ;Por qué tenemos libre albedrio?
~  Cual es la naturaleza del libre albedrio?
~  iComo ejercemos nuestro libre albedrio?

Esquema de la Clase

Seccién I. jTenemos Libre Albedrio?

Seccién I1. Las Consecuencias de Nuestras Decisiones
Seccion III. jPor Qué D’os le Dio al Hombre Libre Albedrio?
Seccion IV. La Naturaleza del Libre Albedrio

Seccién V. Las Dinamicas del Ejercicio del Libre Albedrio

Seccion VI. La Zona de Crecimiento Personal
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LIBRE ALBEDRIO I

SECCION 1. ; TENEMOS LIBRE ALBEDRIO?

Stephen Hawking, Fisico, Universidad de Cambridge, Inglaterra — Algunos prominentes
cientificos y filosofos seculares creen que el hombre no tiene libre albedrio.

La configuracion inicial del universo puede haber sido elegida por D’os o puede haber sido
determinada por las leyes de la ciencia. En cualquiera de los dos casos, pareceria que todo en el
universo estaria determinado por la evolucion de acuerdo a las leyes de la ciencia, y de esta manera es
dificil entender como podemos llegar a ser dueios de nuestro propio destino.

Devarim (Deuteronomio) 30:15-19 — El judaismo enseiia que al hombre se le dio libre
albedrio para que pueda tomar decisiones pensadas y trascendentales.

Mira, que hoy he puesto ante ti la vida y el bien, DD I N0 SN D N O I3 B0 N
y también la muerte y el mal. Yo Te ordeno hoy Y37 DN
que ames al Eterno tu D'os, que vayas por Su -
camino y que cumplas Sus preceptos, decretos
y leyes; entonces viviras y te multiplicaras, y el

11222 IR 7N TIND D1 73812 O3 N
D137 00 PRSWIN PIRT) PISN MWD v2772

Eterno tu D’os te bendecira en la tierra adonde FIRWN? TIOY NI TION TN YIND PION T390
vas para heredarla. Pero si se desviara tu corazén DIOND DOIRWI DTN YWD KD 7325 M9’ DN)
y no obedeces, y te postras a otros dioses para DTV DN

servirlos, Yo declaro en este dia que de seguro
seran destruidos. No prolongaran sus dias en la
tierra que vas a heredar al otro lado del Jordan.

5y D1 197980 XS 1TINR TaN 03 o 023 T
SAIYR TR NI2Y YT I 5D TN TWN TN

Pongo hoy por testigos contra ustedes al cielo y a YT DM YINT DN DMWT DN D10 D2 0Ty
la tierra, de que les di para escoger entre la vida TR W% DN NN 2RI 2030 102 00
y la muerte, entre la bendicion y la maldicion. TV TN

Y escogeras la vida para que tu y tu simiente
puedan vivir.

3. Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim, Emuna y Bejiira, Volumen II, Pagina 17 — Nuestra alma

Divina es la fuente misma de nuestra capacidad de tomar decisiones a través del libre
albedrio.

Cada persona tiene un alma espiritual que es PR PO NI I W 13 & DTN 5o
parte del D'os Superior. En Este Mundo, D'os I W N MY D107 43P L. 50D
coloca el alma en el cuerpo de un ser fisico. Si FIFISW NI 1193 DION 05 DY I DTN A1

bien es cierto que las fuerzas de la naturaleza
fueron creadas segun leyes de causa y efecto;

el alma de la persona que esta conectada arriba
con D’os, se encuentra mas alla de estas leyes de
causalidad.

W3 ONIN, 321011 112°0 P11 007 1N YA
D0 Spinm PN M N 1PIMAT DTN
Be)Uninbio)a)

El alma no es esclava de ninguna ley natural,
sino tan sélo de hacer la voluntad de D’os. Cada

persona tiene atributos y caracteristicas inicos T
que desaffan o facilitan su libertad de eleccion. i .

Pero la eleccion entre el bien y el mal la efectua el N -30029 P31 210 P -7 23N m*nan
alma, la cual no se ve obligada por la constitucion WD) MM3 AN MPRY IMAT mowin >y

innata de la persona. DTN

NOR -ODWaW YAV PN WS ITAWD PN
WO MMM DTN 2 AN 53 .57 M8 wys
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SECCION II. LAS CONSECUENCIAS DE NUESTRAS
DECISIONES

Tenemos la capacidad de traer al mundo el mayor bien o todo lo contrario.

1. Profesor Peter Singer - Profesor de Bioética, Centro Universitario para los Valores Humanos,
Universidad de Princeton — El Profesor Singer apoya la idea de matar a los recién nacidos
“defectuosos”.

A menudo, no estda mal matar a un nino una vez que ha salido del vientre materno... Simplemente
matar a un bebé nunca es equivalente a matar a una persona... Moralmente, no es lo mismo matar a
un bebé defectuoso que matar a una persona... Algunas veces no esta mal hacerlo.

2. Bioética Judia, Rab Dr, J. David Bleich, Hebrew Publishing Co., pags. 268 — 269.Watson y
Crick recibieron el Premio Nobel por descubrir el ADN, sin embargo ambos propugnaban
respectivamente el infanticidio y el asesinato.

“Vamos a redefinir qué es el nacimiento. No debe considerarse al nacimiento como teniendo lugar
en el momento del parto, sino como ocurriendo setenta y dos horas luego de que el bebé emerge

del canal de parto. Puesto que el bebé atin no ha nacido, en el caso que se descubre que fisica o
mentalmente es defectuoso, entonces puede ser aniquilado hasta el momento del ‘nacimiento’. Esta
propuesta fue realizada, con absoluta seriedad, por el Dr. James Watson, uno de los descubridores de
la doble hélice de ADN.

...El eminente bidlogo ingles galardonado con el Premio Nobel, Dr. Francis Crick ya habia avanzado
mas alla de este punto al propugnar la muerte forzosa para todos a los ochenta anos de edad como
parte de un “nuevo sistema ético basado en la ciencia moderna”.

3. http://www.cbsnews.com./stories/2003/07/03/60minutes/main561656.shtml - Extraordinaria
ética empresarial.

El incendio que tuvo lugar en Malden Mills en el invierno de 1995 fue el mayor incendio que tuvo
lugar en Massachusetts en el siglo. Malden Mills era una de las pocas empresas con muchos empleados
en una ciudad que ya se encontraba en una situacion desesperada. “Lo tnico que cruzé mi mente

fue como podria llegar a recrearlo”, dijo el propietario, Aaron Feuerstein, la tercera generacion de la
familia en la conduccion del molino. “Yo estaba orgulloso del negocio de la familia y queria mantenerlo
vivo; queria que sobreviviera. Pero también sentia responsabilidad por todos mis empleados, tenia que
protegerlos, debia darles trabajo”.

Feuerstein decidio reconstruirlo alli mismo, en Lawrence — no irse hacia el sur o cruzar el océano tal
como lo habian hecho la mayoria de las industrias buscando mano de obra més barata. El también
tomo otra decision impresionante: durante los siguientes 60 dias todos los empleados recibirian sus
sueldos completos.

“Pienso que fue una decision empresarial muy sabia, pero no fue por eso que la tomé. Lo hice porque
era lo correcto”, dijo Feuerstein. Algunos pueden opinar que la decision empresarial mas adecuada
habria sido tomar los $300 millones del seguro y jubilarse. “;Y qué hubiera logrado con eso? ; Comer
mas? ;Comprarme otro traje? ;Jubilarme y morir?”, pregunta Feuerstein. “No, eso no cabia en mi
cabeza”.
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El cumpli6 sus promesas. Los trabajadores recibieron sus cheques durante meses.
En total pag6 $25 millones y se convirti6 en el Mensch de Malden Mills — un empresario que se
preocupaba mas por sus empleados que por el valor de su empresa.

Sus decisiones las tomo basandose en la Tora, el libro de la ley judia. ..

4. Rab Eliahu Dessler, Mijtav Me’Eliahu, Volumen I, pag. 115. — Nuestras decisiones afectan a
todo el mundo y a todas las futuras generaciones.

Cada decision que toma la persona afecta todas 555 13813 553 DRI LMY, DINT MY T1a 5
las situaciones de su vida diaria, ya sea en mayor 3015 DN 105 DN, 7377 DN DY ON 1M
o en menor medida, tanto para bien como para SR DY, P32 TIPAS S TN KON 12 5 N

mal. Y la decision de la persona no solo lo afecta
a él mismo. Por ejemplo, las decisiones que se
toman con respecto a la educacion de los hijos,
tienen repercusiones en todas las generaciones
futuras.

ST 0 TY A 08

Cada persona influye sobre su medio ambiente.
Por ello, la influencia de las decisiones personales
afecta al medio y a su generacion, incluso a

todo el mundo y para todas las generaciones.

I M DY 20130 S DD DN O
A0, PMT MAD 55 53 0N, 1aD 5 5y o)
7R3 50, 93P T P D Y, 0 Ma’aD

En resumen, cada decision produce un impacto 123300 TN 521,191 D 503 Dw ey
en todo el mundo. Cada persona es responsable Y. AN M ORIN DD Dy, D
por las consecuencias de sus decisiones. jEs ataBymilan bun gty o el7el Prlytanlatallalivatb,
apabullante la gran recompensa a una buena raniasurni sl aianaly
decision y la gran responsabilidad de una mala

decision!

SECCION III. ;POR QUE D’OS LE DIO AL HOMBRE LIBRE
AL BEDRIO?

1. Ramjal (Rab Moshé Jaim Luzzato), Daat Tevunot, pags. 4-5. - Ser capaces de aceptar la
bondad de D’os sin avergonzarnos.

El intelecto dice: D’os es el bien fundamental. 53p1 PR DR %9, 005 215 Sov 975 DRI
El establecio el principio de brindar bien a los 07 PN — 105
demas. Y D'os, Bendito Sea Su Nombre, quiso

crear criaturas para poder brindarles bien, porque

no hay oportunidad de brindar bien si no hay

nadie que lo pueda recibir.

Sin embargo, para que ésta entrega de bondad P, oW AT TS I 0T, DI
sea completa, D’os sabia que aquellos que la — AN DY93RD P NI AN oM
recibirian necesitarian ganarsela por su propio 2 °5YA B P IN 0D, 0D YA TN D935
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mérito para no avergonzarse por aceptar el
bien como alguien que recibe del otro caridad.
Sobre esto fue dicho “Quien come lo que no le
pertenece se avergtienza de mirar a la cara a su
patron”. (Talmud de Jerusalem, Orla 1:3):

LIBRE ALBEDRIO I

A0 093P D7D M1 OIS INL? N9, NI
na5WI) VIO T 5P . IAND TPTS Sapnw o
PR3 9T INDT DORT IND” (0 5 N pID Y
STPBND DIOIDND

2. Rab Jaim Friedlander, Siftei Jaim, Emuna y Bejira, Volumen II Pagina 57 — Al ejercer nuestro
libre albedrio, nos ganamos la recompensa a través de nuestros propios esfuerzos.

1.

Vemos por lo tanto que una de las razones por
las cuales tenemos libre albedrio es para que la
persona acepte la bondad de D’os sin sentirse
avergonzada. Sin ninguna duda, D’os podria
haber creado Su mundo sin la necesidad de

que el hombre ejerciera su libre albedrio o de
que se viera obligado a trabajar y a esforzarse,
pero de esa manera el hombre se habria sentido
avergonzado de estar recibiendo su recompensa
como una dadiva y no porque se la merecia. Pero
al elegir entre el bien y el mal, al mismo tiempo
que esforzandose en Tora y Mitzvot, él no siente
que esta recibiendo un regalo gratuito. Mas bien
se esta ganando esa bondad, de la misma manera
que un artesano no se averglienza de recibir el
pago por su labor, como se esforzo en su tarea
se lo merece (su compensacion). De la misma
manera, a través del libre albedrio una persona
no se avergonzara al recibir su recompensa.

DTN 72 :7PMAN HYLH TARY ,NIDN R30I
5w w7 855 mdwa m“apnn mann ON 93P
N5 151y 81925 D1 1 e T .

I OTINT IR DAR o Sy 895 vt oAy
g7, Mo 891 DIMA PP e W R
IMBI NN SWPN TP YIM AN P TPHI
TN AT NON DI 513 Dapmw wir XD
5375 w13 weRY FoRDHI Sy T, TR
2 1931 DN TONDIA [ R 00 0TIy v
512303 3 W PP RS TR0 Y DTRT T
W7y

SECCION 1V. LA NATURALEZA DEL LIBRE ALBEDRIO

Bereshit (Génesis) 1:27 — El Libre Albedrio es un atributo Divino.

Y creé D’os al hombre con Su imagen, con la
imagen de D’os lo creo; varon y hembra lo creo.

X732 DT0N D732 W83 DTNT NN DTON NN
:DON N2 77200 921 N

2. Bereshit 3:22 — El Rambam (mas abajo) ensena el significado de este versiculo.

El Eterno D’os dijo: “He aqui que el hombre se
ha vuelto como uno de nosotros, conocedor de
lo bueno y lo malo. Y ahora, no sea que extienda
su mano y también tome del Arbol de la Vida, y
coma y viva para siempre”.

2% YR 00 TOND T DTN 1T DTI0N 47NN
T DN DI Y D3 TR IT AW 19 Y ¥
iap)ip
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3.

Rambam (Maimonides), Hiljot Teshuva (Leyes del Arrepentimiento) 5:1 — El hombre es
singular en toda la creacion en cuanto a su capacidad de elegir entre el bien y el mal.

Toda persona tiene permiso para decidir dirigirse 7975 MY MRS 89 DR NN DR 5 e
por un buen camino y convertirse en un justo IO 89 ONY T TS ety AP SN
0/ SEQUIT POt UMl cAminG 3 Conyertirse en tn NN KA I AN P AP AT IS 1y

lvado. E 1 4 escri la Tora:
malvado. Esto es lo que esta escrito en la Tora 7 20 75 WD TS P DTN 71 NI
He aqui que el hombre se ha vuelto como uno

de nosotros, conocedor de lo bueno y lo malo”
(Bereshit 3:22)

Esto significa que el ser humano es tinico en la P PN ODWA P P DTN B s 1 b
creacion en cuanto que €l puede distinguir entre YT WRYD R RPW P S T N
el bien y el mal y puede elegir hacer cualquiera YOI RITY 5 52 ML Y 30T YT WMDY
de los dos y no hay nadie que pueda evitar que lo

DT IN DT IMYOI 13 359 0 PN
haga.

:Queé significa la ensenanza talmudica: “Todo esta en las manos del Cielo, excepto los resfrios y los golpes de
calor™

4.

Talmud Bavli, Berajot 33b

Todo esta en manos del Cielo excepto el Temor a DY AN PIN DB 13 5o
D’os.

Rashi, Ibid. — En verdad, el espectro del libre albedrio del hombre esta limitado. Pero elegir
entre el bien y el mal es una decision que se encuentra completamente en las manos del
hombre.

Todo lo que le ocurre a una persona fue STIIN 100 NIT I3 WITRA T DTN Sy Nan 5D
decretado por D’os. Por ejemplo, (si la persona 5T MM b TN DO, WY I, I8R

es) alta, baja, pobre, rica, inteligente, tonta, DB T 5P NI PN PN DTS AN NIA DY

| 1 Cielo. P
blanca o negra, todo esto dependie del Cielo. Pero NI, DT M PI5% 10, DTN S 1T I00 1 1IN
(si la persona es) justa o malvada no es decretado

R ab 9y 9y
en el Cielo, sino que fue confiado en la decision D TINT 12313
de la persona. Delante del individuo se abren dos
caminos y ¢l debe elegir actuar con temor a D’os.
Talmud Bavli, Bava Batra 144b
Todo esta en manos del cielo, excepto los resfrios .DOMD D38 PIN DY S 5o

y los golpes de calor.

Tosafot, Ibid. — Algunos hechos son decretos Divinos. Sin embargo, la persona siempre debe
esforzarse por protegerse a si misma. (Ver la clase de Morasha sobre Hashgajd Pratit).

Esto se refiere a (cosas tales como) leones y 7993 913 990 DTN OV DRI 03 TIN LD
1adrones Yy otras ocurrencias desafortunadas 51)7 -‘?3153 Tyby M Nb 0 DD DN b:x DY

aue Sorédecietos DiVin‘C)lS' e hzs resm‘;s y los 9723 I8 W3 1EY TIND 7917 0N N 53N b
golpes de calor no son decretos, (porque) uno D153 903 KW DUIN 18 TaND Sy
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puede evitarlos. Por cierto que si alguien quiere
suicidarse (saltando al) fuego o a un rio, puede
hacerlo, aunque no haya un decreto (de que deba
morir).

Esto es distinto al concepto de “Todo esta en

las manos del Cielo excepto el temor a D’os” FINTD YIT DO T3 557 TONT N2 TN
porque eso se refiere a los atributos de la 133 P 7D DTN W M3 D NN DB
persona, si es fuerte o débil, pobre o rico, alto [ow 1 DoM] 98P N TN 3P N PRy WO N
o bajo, inteligente o tonto como se ensefa en NI 9aR (DW a1 77) TN 5 P53 1732 NIPNTD
Nida 16b... pero aqui se refiere a eventos que le DTN OV MINAT FIYTINDD D

ocurren a la persona.

8. Talmud Bavli, Nida 16b — Los atributos tales como la inteligencia, la fuerza, la altura y la
riqueza vienen del Cielo. Pero la rectitud depende solamente de la persona.

Hay un angel llamado Lila encargado de Dt S w1205 1197 Sy M NS N
(supervisar) cada embarazo. El lleva el évulo T I8, YW PI0% TN, T3P 355 ATHY

fertilizado a D’os y 16 dice: “Amo del Unlver§o, PWY WO IN DM LM I NI 2750 KA
:Qué sera de este nifio? ;(Sera) fuerte o débil,

AN
sabio o tonto, rico o pobre?” 4
Sin embargo, si el nifo se convertira en un FUNTINPIM 9T, TINP KD - PR IN P 1N ?
malvado o en un justo no se menciona. Tal como THRIY DN ARV I - DO T D NI
enseni6 Rabi Janina: “Todo esta en manos del 5 T BRI PION 1 170 SN A 0 D927
Clelp, e‘xcepto el temor a D 0s, tal como esta IR PY IN INTD BN
escrito Y ahora Israel, ;qué es lo que Hashem tu
D’os espera de Su pueblo? Que teman al Eterno
vuestro D’os” (Devarim 10:12).

9. Rambam (Maimonides), Hiljot Teshuva 5:2 — Cada persona tiene libertad para elegir su
camino en la vida

No creas lo que manifiestan los pueblos tontos PUIIN WO DN 11T 93T AN NI ON
y la mayoria de los judios simples respecto a APMIMD DTN 5Y M 74ape SR 33 mbu
que D’os decreta en el momento de la creacion DTN 59 NON 19 9377 PN DB N DTS 0D ma

de la persona si ella sera justa o malvada. No es DTS PN IN WY DD B AP 1 MR

asi. Mas bien, cada persona tiene la capacidad 5N 151N N T5M 1N 550 NN DM N

de elegir convertirse en un justo como Moshé

Rabenu (Moshé nuestro maestro) o en un Na)iSam]
malvado como lerovam, o sabio o tonto, o

misericordioso o cruel... y en la misma medida

respecto a cualquier otro atributo.

No hay nadie que pueda obligarlo, no hay DRI 1 KD POY W RDNITEIW M0 PRI
ningun decreto sobre él, ni alguien que pueda FTON YT MY NI ROR D37 D TAND
empujarlo hacia uno de estos dos caminos. Es TP JITMOND

mas bien la persona misma usando su propia
inteligencia la que elige el camino que desea.
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10. Talmud Bavli, Makot 10b — Una vez que la persona decidié qué direccion quiere tomar, la
Providencia lo ayuda.

Raba el hijo de Rab Huna ensefé en nombre de 29 TN 179 9NY,NINT 27 BN NINT 2992 7127 N

Rab Huna, y hay quienes dicen que Rab Huna DI 3 DN 3N I TS MYON TN N
lo dijo en nombre de Rab Elazar: “De la Tor4, I PO 713 75 1187 DINY VT3 -
los Profetas y las Escrituras aprendemos que (la

Providencia) guia a la persona por el camino que
ella decide seguir...”

SECCION V. LAS DINAMICAS DEL EJERCICIO DEL LIBRE
AIBEDRIO

1. Derej Hashem 1:3:1 — Estamos aqui con el desafio de lograr la perfeccion.

Ya dijimos que el hombre es la criatura creada 13 PITS NI I TN DINT P 13991 930
con el propésito de alcanzar el mayor grado de A9, MNIDAM IS 1A MmN R,
cercania con D os. El transug entre la perfgcgon YIRS T Y A8 D9 e e 173
y la deficiencia, con la capacidad de adquirir 555y 93 APES MR A T 19K 03, WET
la perfeccion. Sin embargo, esta eleccion debe

" 1w SYa nnNa NP 10 8D, mbwa o

realizarla en forma voluntaria y en total libre
albedrio, pues de hallarse obligado a elegir la RITITIPDM IANRD IMND AN 00, VoY NeN

perfeccion, no se consideraria que realmente RPN TP NN R N oW 593
logré alcanzarla, y no se cumpliria el propésito I AN NN 93T MY TN P 5y
de D’os. Por ello, necesariamente el alcance de I, 0 TANRD DM KDY PSS wh e
la perfeccion debe estar librado a su eleccion DI PRI POA PYT MY TR N0
personal, poseyendo un equilibrio en sus PR DD AR TP 173 12 03 N A8

inclinaciones hacia ambos poderes (del bien y
del mal) y la capacidad de albedrio para elegir
voluntaria y racionalmente aquello que decida,
asi como el poder para adquirir aquello que
desea.

VA2 I3 PRI, U3 DINT NI P BY
IR R TS My

Debido a esto el hombre fue dotado desde su
creacion, con una Inclinacion al Bien (Ietzer
Tov) y una Inclinacion al Mal (letzer HaR4); y él
tiene el poder para inclinarse en la direccién que
escoja.

2. Pirké Avot 4:2 - ;Como debemos responder ante la oportunidad de cumplir una mitzva o ante
la tentacion de cometer una transgresion?

Ben Azai enseno: se debe correr a cumplir una FAYTT D AN 5D TSNS P ONT TN N 12
mitzva y escaparse de la trasgresion.
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3. Rab Shlomo Wolbe, Alei Shor, Volumen II, Pagina 43. - ;Por qué debemos correr para realizar
una mitzva y para alejarnos de una transgresion?

La Mishna ensena que la trasgresion persigue a
la persona y que por lo tanto ella debe escaparse,
y que la mitzva se escapa de la persona y por lo
tanto ella debe correrla. ;Por qué es asi?

El Rab Jaim de Volozhin explica: El hombre

fue creado sobre la base del libre albedrio. La
bejira requiere que las inclinaciones positivas y
negativas de la persona sean iguales. Si la mitzva
persiguiera a la persona tal como la transgresion,
todos preferirian elegir la mitzva, puesto que el
alma de la persona esta mas cercana a las mitzvot,
y de esta manera se anularia el libre albedrio.

Si tanto la mitzva como la trasgresion no
persiguieran a la persona, la inclinacion negativa
tendria menos poder puesto que naturalmente
todos elegirian la mitzva. Por ello, D’os hizo que
la trasgresion lo persiga y que la mitzva se escape,
para que de esta manera las decisiones quedan
equilibradas en manos del hombre.

MR DINT AN IO VA, N D
00 N2 MDY, 0 MmN I8 NI 5y
290 NIT 0% LPINN IR I8 NI 0

TPMAN PR 0 DY TOTD DINT SINID 14N
DI ON LW DD 7 9480 B4 N
DT B0 -TAYT MDD DING N AT TS
219 N7 T DING AR 00, s My
JSIPMAN 00T -IEnS

N TIDITIN KD, AV NS, ON
O 05, IR DY 948 T I AN, DTN
PP T AP MY 195 MBS 1In
A THPY PRI T, A0 MBI
DTN

4. Talmud Bavli, Avoda Zara 17a— Al tratar de superar desafios personales, nuestro primer

impulso puede ser racionalizar o culpar a otros por nuestra situacion.

No habia una prostituta que no hubiera visitado
Elazar el hijo de Durdaia. Una vez oyo6 que
habia una prostituta del otro lado del mar que
exigia como pago una bolsa llena de plata. El
tomo una bolsa de plata y cruzo los siete mares.
Cuando llego, ella le dijo que nunca aceptarian
su arrepentimiento. El fue y se sent6 entre dos
montarias elevadas y dijo: “Montanias, rueguen
misericordia para mi”... El pidio al cielo y a la
tierra: “Pidan misericordia para mi”... Pidio al
sol y a la luna: “Pidan misericordia para mi”...
Finalmente comprendié que sélo él podia
ayudarse a si mismo. Coloco la cabeza entre las
rodillas y lloré hasta que partio su alma. Salio
una voz del cielo y proclamo: “Rabi Elazar el hijo
de Durdaia es merecedor del Mundo por Venir”.
(Cuando oy®6 esta historia) Rebi lloré y dijo:
“algunas personas se ganan el Mundo por Venir
trabajando muchos afios y otros lo ganan en un
instante”.
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5. Rab Jaim Freidlander — Siftei Jaim Volumen I, pag.9 — En definitiva, mi éxito depende
completamente de mis decisiones e iniciativas.

El Proposito del Hombre en el Mundo

Cuando una persona no esta satisfecha con su
estado espiritual, su naturaleza es silenciar su
conciencia y culpar por la situacion a diversas
circunstancias. “Si solo tuviera un buen amigo,
un buen comparnero de estudios o un buen
vecino, yo podria estudiar mejor”. Pero en verdad
éstas son tan s6lo excusas.

Esta es una situacion muy peligrosa puesto que
la persona pierde el impetu para cambiarse a si
mismo; porque piensa que su estado espiritual
depende de circunstancias externas que estan
fuera de su control. Es tan solo una fantasia
esperar que la salvacion llegue de otro lado.
Este es el camino de la Inclinacion al Mal, lograr
relajar a la persona haciéndola pensar que la
situacion no depende de ella y que por si misma
es incapaz de cambiar la situacion.

Sin embargo, la verdadera solucion es que la
persona reconozca que: “La situacion depende
s6lo de mi mismo”. Entonces todas las excusas
probaran ser falsas y él entendera que nadie
puede realizar tales afirmaciones ante D’os.

La tnica persona libre es la que se dedica al
estudio de la Tora.

para lograr superar al ietzer hard.

Yo creé la inclinacion al mal y Yo creé la Tora
como su antidoto.
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6. Pirké Avot 6:2 — La libertad se logra a través del estudio de la Tora.
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7. Talmud Bavli, Kidushin 30b — El estudio de la Tora brinda la claridad y la fuerza necesarias
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SECCION VI. LA ZONA DE CRECIMIENTO PERSONAL

1. Rab Eliahu Dessler, Mijtav Me’Eliahu, Volumen 1., pag. 113 — Una analogia entre el ejercicio
del libre albedrio y dos ejércitos luchando en el campo de batalla.

Cuando dos pueblos se encuentran en guerra y
la guerra se pelea en el campo de batalla, todo

el territorio conquistado por un ejército queda
entonces bajo su control y el enemigo ya no tiene
poder sobre él. Lo mismo ocurre con el territorio
del otro ejército. Si uno de los ejércitos conquista
aun mas territorio y avanza sobre el terreno del
enemigo, entonces tendran lugar nuevas batallas
en el nuevo frente de batalla. Pero ya no habra
mas batalla por el territorio conquistado porque
ese ya ha sido ocupado. Hay un solo campo

de batalla, y éste puede ir cambiando entre los
territorios de las dos naciones en conflicto.
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2. [Ibid., Volumen I., pag. 113. — Las decisiones personales trascendentales estan focalizadas en
zonas de conflicto interior

Lo mismo ocurre en relacion al libre albedrio.
Cada persona tiene una zona de libre albedrio,
donde se encuentran la propia concepcion de la
verdad con la verdad que uno se imagina —que en
verdad es una falsedad-. Sin embargo, la mayoria
de las acciones de la persona tienen lugar cuando
no hay ningtn conflicto entre verdad y falsedad.
Puesto que la persona fue educada para actuar de
acuerdo a ciertos principios de verdad, cuando
lo hace no esta ejerciendo su libre albedrio, ya
que no tiene la opcion de hacerlo de otra manera.
Igualmente, puede tomar decisiones incorrectas
basandose en la falsedad y ni siquiera darse
cuenta de que sus acciones no son adecuadas,
porque esta acostumbrado a hacerlo de esa
manera; hasta el punto que eso se encuentra
fuera de su rango de libre albedrio.

Las decisiones tomadas con libre albedrio

son solo aquellas tomadas en el campo de

batalla entre las fuerzas del Ietzer HaRd y del
Ietzer HaTov. Por ejemplo, muchos pueden ser
negligentes al hablar negativamente de otros,
pero solo porque estan acostumbrados a hacerlo,
haciendo caso omiso a la gravedad de lo que
hacen. (Las mismas personas nunca considerarian
robar o asesinar, porque las educaron para no
hacerlo y eso esta tan internalizado que no tienen
ninguna inclinacion para hacerlo)
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3. 1Ibid., Volumen I., pag. 113. — El impulso de las decisiones positivas y negativas

La zona de libre albedrio es dinamica. Como 5% PHO AT PR TR0 Y N TP DR
consecuencia de una buena decision, la persona o3 S DINT AW PRI D, TR A8
eleva su nivel moral y aquellas éregs que antes DTV TAMDI N3N Y TP W
eran el campo de batalla entre las inclinaciones SPOPE DA DWYRT N, DU TR DD

al bien y al mal ahora quedan incorporadas a la
. 1,950 MY Do D 253 P DA MwYR
zona del bien de la persona y ya no le presentan

mas conflicto. Este es el principio: “Una mitzva R CRIRR R
lleva a otra mitzva”. (Pirké Avot 4:2).

También a la inversa es cierto. Las malas NP0 4TI MWD YT MPRan, 1m0 1
decisiones alejan la tendencia a comportarse ’3,7TPM3 053 MY NI P 1D YD oY)
adecuadamente en esa zona de batalla, y MAR) D4R TN LRI DI BUIRS SPAN T PR
subsecuentemente llevan a actuar de manera LAY T Y (2

inadecuada sin pensarlo. Este es el principio de
“Un mal acto lleva a otro mal acto”.
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